
 

 
Die AG-SHGiG ist ein Zusammenschluss von Selbsthilfegruppen und Vereinen aus dem 

Gesundheitsbereich in Stadt und Kreis Offenbach.  
Sie versteht sich als Netzwerk, Koordinationsplattform und Interessenvertretung für die 

Selbsthilfe in der Region. 

                                

Aufgaben der AG - SHGiG: 

 
1. Interessenvertretung und Öffentlichkeitsarbeit   
- Vertretung der gemeinsamen Anliegen der Selbsthilfegruppen gegenüber Politik,  
  Verwaltung, Krankenkassen und Öffentlichkeit.   

- Förderung der gesellschaftlichen Anerkennung von Selbsthilfe  

- Öffentlichkeitsarbeit durch Veranstaltungen und Pressearbeit 

  

2. Vernetzung und Kooperation  

- Förderung des Austauschs und der Zusammenarbeit zwischen den Selbsthilfegruppen  

- Organisation regelmäßiger Treffen, bei denen Erfahrungen, Probleme und  
  Lösungsansätze besprochen werden.   

- Zusammenarbeit mit relevanten Institutionen 

Die AG-SHGiG ist u. a. im Vorstand des Inklusionsbeirates, im Netzwerk Inklusion, in der 
Sozialkommission, im Demenz-Netzwerk und im Seniorenrat der Stadt Offenbach 
vertreten. Kooperation mit vhs Offenbach. 

 
   



3. Unterstützung und Beratung der Mitgliedsgruppen  

- Hilfe bei organisatorischen, finanziellen und rechtlichen Fragen.   

- Beratung zu Fördermöglichkeiten, insbesondere im Rahmen der   
   Krankenkassenförderung nach § 20h SGB V.   

- Unterstützung bei Öffentlichkeitsarbeit und Mitglieder Gewinnung  

  

4. Koordination gemeinsamer Projekte und Veranstaltungen  

- Planung und Durchführung gemeinsamer Veranstaltungen und Projekte  
  (Fachtage, Fortbildungen, Selbsthilfegruppentage)   

 
5. Erfahrungsaustausch und der Weiterbildung  

- Organisation von Schulungen und Workshops   

- Austausch über erfolgreiche Arbeitsweisen  

 

 
 

Die AG-SHGiG ist in verschiedenen Gremien und Netzwerken der Region 
vertreten und setzt sich für die Belange der Selbsthilfe ein.  

 

Weitere Informationen finden Sie unter 

www.ag-shgig.de  

 

K o n t a k t: 

Rainer Marx (Vorsitzender) 

Tel. (06104) 68 26 16 

E-Mail: r.marx@ag-shgig.de 

 


